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Програмната система е приетa на заседание на педагогическия 

съвет с Решение №  1 и Протокол № 1  и утвърден със заповед на 

директора № 2/ 15.09.2025 г. 

 
 

 

Концепция на образователната политика на детската градина: 

 

    Процесът на предучилищното образование в ДГ „Калинка” с.Кесарево е подчинен на 

прилагането на програмната система като част от стратегията за развитието на детската 

градина,което извършва задължително предучилищно образование,и което съответства 

на педагогическо взаимодействие,подчинени на обща цел. 

 

    Програмната система е предназначена за деца от три до седем годишна 

възраст,представлява цялостна концепция и създава условия за придобиване на 

компетентности по всички образователни направления в съответствие със Закона за 

предучилищното и училищното образование от 2016 г.,Наредба № 5 от 2016 г. и 

Държавните образователни стандарти ( ДОС ) от 2016 г.Чрез нея се осигуряват 

физическото,познавателното,езиковото,духовно-

нравственото,социалното,емоционалното и творческото развитие на децата в условията 

на игра и при взаимодействие и сътрудничество с родителите. 
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Системата е разработена на основата на следните водещи цели: 

- Осигуряване на равни шансове ( равнопоставеност ) на всички деца при 

отчитане на индивидуалния им опит; 

- Отчитане на индивидуалните възможности на всяко дете и темповете в неговото 

развитие; 

- Развиване на самостоятелност,инициативност и отговорност у детето; 

- Формиране на умения за решаване на познавателни задачи за откриване и 

решаване на проблеми; 

- Формиране  на умения за работа в екип; ( в група ); 

- Разгръщане на творческите заложби на всяко дете и осигуряване на условия за 

проявяването им; 

- Формиране на социална и комуникативна компетентност на основата на 

различни възможности за педагогическо взаимодействие; 

- Формиране на умения за комуникиране и общуване както с възрастни,така и с 

връстници; 

- Постигане на педагогическо взаимодействие,чиито обект е детето,а педагогът е 

в позицията на помощник,сътрудник и партньор; 

- Функционално интегриране на образователното съдържание при умело 

съчетаване на тематичното съдържание; 

- Формиране на динамична система от представи,умения и отношения; 

- Гарантиране на балансирано взаимодействие между детската градина и 

училището; 

 

    Тематичното разпределение  осигурява ритмично и балансирано разпределяне на 

съдържанието по всички образователни направления и включва теми за постигане на 

отделни компетентности като очаквани резултати от обучението,както и методите и 

формите за проследяване на постиженията на децата. 

Програмните  системи на изд.“ Изкуства“и „Булвест -2000“- съдържа: 

- Материали за индивидуална работа на всяко дете – папки с работни 

листове,учебни книжки с приложения,допълнителни работни листове; 

- Книги за учителя с принципни разработки на образователното съдържание и 

диагностичните  процедури по направленията; електронни ресурси на 

издателства „Клет“ и „Просвета“ 

- Методически ръководства за учителя с примерни разработки на всички 

ситуации,предложени в системата; 
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- Сборници с текстове,игри и песни; 

- Дискове с музика,подходяща за изпълнение и възприемане от децата; 

- Допълнителни работни листове; 

- Много други допълнителни материали, които могат да подпомогнат 

ежедневната работа; 

     Глобалната цел на образователната политика в ДГ „Калинка” с.Кесарево е 

съобразяване с личността на детето, развиване на неговата индивидуалност, интереси и 

способности, в уютна , спокойна и грижовна среда, с компетентност, професионализъм 

и обич.  

  Формиране на социално отговорни, значими в обществото личности. 

 Изграждане на хуманна,функционална и позитивна образователна среда в детското 

заведение осигуряваща равен шанс и достъп и свободен избор за качествено 

предучилищно възпитание и образование за всички деца. 

Оптимизиране на структурата , функциите и методите на управление на детското 

заведение за утвърждаването му като социо-културен , възпитателен и методически 

център за осъществяването на многостранни инициативи. 

           Подцели: 
1. Утвърждаване на демократичен стил на работа , осигуряващ 

ефективност,свобода при вземане на решения,стил залагащ на 

предприемчивостта ,инициативността,експеримента за издигане авторитета на 

детското заведение; 

2. Осигуряване на безопасни условия за обучение,възпитание и труд; 

3. Създаване на условия за развиващо обучение,което да осигурява изява на 

детските способности; 

4. Равен шанс и достъп до образование; 

5. Създаване на партньорски отношения с родителската общност; 

6. Акцентиране върху овладяване на книжовен български език; 

7. Привличане на финансови и човешки ресурси отвън за подпомагане на 

дейностите и подобряване на МТБ на детското заведение необходима за 

обезпечаване на образователен процес от качествено нов тип; 

8. Реализиране на принципа за екипност в работата на персонала – съвместно 

вземане на решения,взаимна комуникация и други; 

9. Иновационна стратегия – използване на нови модерни техники и технологии в 

процеса на възпитание и обучение; 

10. Показване на практическата приложимост на изучаваното и поставяне на детето 

в активна позиция по отношение на знанията; 
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11. Акцентиране върху способността за самостоятелно получаване на знания и 

тяхното правилно използване; 

12. Утвърждаване облика на детската градина и чувството за принадлежност към 

нея на всеки възпитаник; 

13. Защита личното достойнство на децата в синхрон с процесите на 

демократизация в обществото; 

 

Подходи и форми на педагогическо взаимодействие: 

Педагогическото взаимодействие е процес, насочен към постигането на определен 

очакван резултата,свързан с цялостното развитие на детето, в който основни участници 

се учителят и детето. 

При провеждането на педагогическото взаимодействие учителите използват игровата 

дейност за постигането на компетентностите по Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за 

предучилищно образование. 

Детската градина осигурява игрова дейност във всички видове организация на 

предучилищното образование през учебното и неучебното време. 

 

Подходи на педагогическо взаимодействие: 

 

1. Личностен и индивидуален подход към всяко дете. 

2. Ситуационен и интегрален подход. 

3. Конструктивен подход. 

4. Използване на Е – обучение и технологии- мултимедиен продукт  на издателство 

„Изкуства“, Мултимедия ; 

5. Кооперативно учене ; 

6. Интеркултурно образование ; 

7. Креативност и успеваемост ; 

 

   Форми на педагогическо взаимодействие: 

Педагогическото взаимодействие е процес, насочен към постигането на определен 

очакван резултат,свързан с цялостното развитие на детето,в който основни участници 

са: учителят и детето. При осъществяване на педагогическото взаимодействие 

учителите използват игровата дейност за постигане компетентностите по седемте 

образователни направления ( български език и литература;математика,околен 

свят,изобразително изкуство,музика,конструиране и технологии и физическа култура .). 

  Игровата дейност е базиса на всички видове форми на взаимодействия през учебното 

време и неучебното време в детската градина и в подготвителната група в училище. 

 

Формите за педагогическо взаимодействие в програмната система са: 

-основна 

-допълнителна 
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При използването на формите на педагогическо взаимодействие, детският учител се 

съобразява със степента на развитие на децата в групата,възрастови 

особености,потребности и интереси за постигане на целта – цялостно развитие на 

детето. 

Годишният календар е разпределен на учебна година , в рамките на 12 месеца 

разпределени, както следва: 

- Учебно време, което е между 15 септември и 31 май; 

- Неучебно време ,което е между 1 юни и 14 септември. 

Педагогическата ситуация е основната форма на педагогическо 

взаимодействие,която протича предимно под формата на игра. 

   Тя се организира само в учебно време,чрез нея се интегрират двата процеса – на 

възпитание и обучение,съобразени с играта и личният предметно-практически опит на 

детето в групата.Ситуацията се използва при реализиране на образователните 

направления: български език и литература,математика,о колен свят, изобразително 

изкуство, музика,к онструиране и технологии и физическа култура.  Конкретното 

разпределяне на педагогическите ситуации по образователни направления се 

осъществява в седмично разпределение,к оето е разработено по възрастови групи от 

учителите на конкретната група преди началото на учебната година и се утвърждава от 

директора на детската градина. 

 

1.Основната форма на педагогическо взаимодействие е педагогическата ситуация, 

която протича предимно под формата на игра; 

2.    Продължителността на една педагогическа ситуация варира както следва: 

- Първа и Втора възрастови групи – от 15 до 20 минути; 

- Трета и Четвърта възрастови предучилищни подготвителни групи – от 20 до 30 

минути; 

3. Педагогическите ситуации се организират само в учебно време от 15.09. до 31.05 

и осигуряват постигането на компетентностите по чл.28,ял.2 от Наредба №5 за 

предучилищното образование на МОН / ДВ бр.46 / 17.06.2016 г. в сила от 01.08.2016 

г. 

 

Допълнителните форми на педагогическо взаимодействие през учебната година: 

 

Чрез допълнителните форми на педагогическо взаимодействие се разширяват и 

усъвършенства компетентностите на детето по седемте образователни направления. 

Допълнителните форми се организират по преценка на учителя в съответствие с 

интересите и потребностите на децата. 

  

Видове допълнителни форми: 

- Самостоятелни дейности по избор на детето – в зависимост от условията в 

групата; 

- Дейности, организирани от детския учител – различни видове игри, състезания, 

конкурси,екскурзии, лагери,  празници,тържества,развлечения, наблюдения на 

обекти от околната среда. 

- Дейности , свързани с работа по проекти ;обща подкрепа на деца; 
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Провеждат се извън времето на педагогическите ситуации, както в учебното, така също 

и в неучебното време. 

Допълнителни форми използвани в учебно време: 

- Самостоятелните дейности по избор на детето, дейности , организирани от 

детския учител, работа по проекти . 

- Време за организиране: от 15 септември до 31 май на съответната година.Тези 

допълнителни форми се прилагат в сутрешни режимни моменти и след 

следобедния сън. 

Допълнителни форми използвани през неучебно време: 

- Самостоятелните дейности по избор на детето, дейности, организирани от 

детския учител. 

- Време за организиране: от 1 юни до 14 септември на съответната година. 

Тези допълнителни форми се прилагат в сутрешни режимни моменти и след 

следобедния сън. 

Разпределение на формите на педагогическо взаимодействие съобразно 

спецификите на детската градина : 

-група“Слънчо“ – смесена по възраст / 2-4 годишни/ с деца от 1 и 2 група . 

Съобразихме се с раличното ниво на индивидуален старт за децата от най-

многобройната група- втора група. Децата с по-ниски резултати, които са имали и 

дълги отсъствия в първа група, ги оставихме да продължат в група „Слънчо“, като 

същевременно се обучават с помагала за втора група. Децата, показали по-голям 

напредък или в норматив, прехвърлихме в група“Пчеличка“, като те също се обучават 

по програмната система за втора група. По този начин се съобразихме и с 

индивидуалните потребности и възможности на децата на 4-5 години. 

-група „Пчеличка“ –смесена по възраст група-2,3 и 4 възрастови групи  

-група с. Владислав –смесена възрастова група, като децата са от1,2 и 3 възрастова 

група.  

 

Хораририум 17 основни форми , като сме се съобразили с необходимост от общата 

подкрепа по направления БЕЛ и Математеика, заради ниски ризултати на децата от 

миналата учебна година. 

 

Хорариумът е гласуван на заседание на ПС. 
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Възрастов състав група „Слънчо“ 

 

2023 г. 2022 г 2021 г. Общо : 

първа първа Втора  х 

6 10 4 14 

 

Възрастов състав „Пчеличка “ 

 

2021 г. 2020 г. 2019 г. Общо : 

втора трета четвърта х 

7 5 3 15 

 

Възрастов състав група с. Владислав : 

 

2023 г. 2022 г 2021 г. 2020 г. 2019 г. Общо : 

първа първа втора трета четвърта х 

5 2 1 3 0 11 

 

Разпределение на формите на педагогическо взаимодействие 

 в ДГ „Калинка”с.Кесарево 

Възрастова 

група 

Общ брой Образователно 

направление 

Брой педагогически 

ситуации 

Първа 13 БЕЛ 2 

  Математика 1 

  Околен свят 2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технолoгии 

1 

  Физическа култура 3 

Втора  13 БЕЛ 2 

  Математика  1 

  Околен свят 2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технологии 

1 

  Физическа култура 3 

Трета  17 БЕЛ 3 

  Математика 3 

  Околен свят 2 
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  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технологии 

2 

  Физическа култура 3 

Четвърта 17 БЕЛ 3 

  Математика 3 

  Околен свят  2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технологии 

2 

  Физическа култура 3 
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 СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ ФОРМИ НА          

                                               ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  по групи и възраст : 

           ПЪРВА ГРУПА    3 – 4 ГОДИШНИ 

                         Седмична програма за Първа група 

 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

ОС 

ФК 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

МУЗИКА  

 

ДФПВ 

Математика 

Музика 

 

ДФПВ 

ФК 

ОС 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

ИИ 

ДФПВ 

 

 

Следобедни ситуации 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

КТ 

ДФПВ 

ФК 

ДФПВ 

ИИ 

 ДФПВ 

 

ДФПВ ДФПВ  

 

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СИТУАЦИИ 

ВТОРА ГРУПА  4 – 5  ГОДИШНИ 

Седмична програма за Втора  група 

 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

ОС 

ФК 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

МУЗИКА  

 

ДФПВ 

Математика 

Музика 

 

ДФПВ 

ФК 

ОС 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

ИИ 

ДФПВ 

 

 

Следобедни ситуации 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

КТ 

ДФПВ 

ФК 

ДФПВ 

ИИ 

 ДФПВ 

 

ДФПВ ДФПВ  
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СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СИТУАЦИИ 

ТРЕТА ГРУПА  5 – 6 ГОДИШНИ 

Седмична програма за Трета  група  -17  бр.ОФ ПВ 

 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

ОС 

ФК 

 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

Музика 

ФК 

 

ДФПВ 

Математика 

Математика 

Музика 

 

ДФПВ 

ОС  

ФК 

 

ДФПВ 

 

БЕЛ 

ИИ 

 

ДФПВ 

Следобедни ситуации 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

КТ  

 

ДФПВ 

 

ИИ 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

 

ДФПВ 

 

Математика 

 

ДФПВ 

 

КТ 

 

ДФПВ 

 

СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СИТУАЦИИ 

ЧЕТВЪРТА ГРУПА 6 – 7 ГОДИШНИ 

Седмична програма за Четвърта  група-17    бр.ОФПВ 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

ОС 

ФК 

 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

Музика 

ФК 

 

ДФПВ 

Математика 

Математика 

Музика 

 

ДФПВ 

ОС  

ФК 

 

ДФПВ 

 

БЕЛ 

ИИ 

 

ДФПВ 

Следобедни ситуации 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

КТ  

 

ДФПВ 

 

ИИ 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

 

ДФПВ 

 

Математика 

 

ДФПВ 

 

КТ 

 

ДФПВ 
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Разпределение на формите на педагогическо взаимодействие 

 в ДГ „Калинка”с.Кесарево с група в с.Владислав 
Възрастова 

група 

Общ брой Образователно 

направление 

Брой педагогически 

ситуации 

Първа 13 БЕЛ 2 

  Математика 1 

  Околен свят 2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технолигии 

1 

  Физическа култура 3 

Втора  13 БЕЛ 2 

  Математика  1 

  Околен свят 2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технологии 

1 

  Физическа култура 3 

Трета  17 БЕЛ 3 

  Математика 3 

  Околен свят 2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технологии 

2 

  Физическа култура 3 

Четвърта 17 БЕЛ 3 

  Математика 3 

  Околен свят  2 

  Изобразително изкуство 2 

  Музика 2 

  Конструиране и 

технолигии 

2 

  Физическа култура 3 
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Седмична програма –група с. Владислав -17 бр. ОФПВ 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

ОС 

ФК 

 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

Музика 

ФК 

 

ДФПВ 

Математика 

Математика 

Музика 

 

ДФПВ 

ОС  

ФК 

 

ДФПВ 

 

БЕЛ 

ИИ 

 

ДФПВ 

Следобедни ситуации 

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

КТ  

 

ДФПВ 

 

ИИ 

 

ДФПВ 

БЕЛ 

 

ДФПВ 

 

Математика 

 

ДФПВ 

 

КТ 

 

ДФПВ 

 

Механизъм на взаимодействие между участниците в предучилищното 

образование 

     Предучилищното детство е много ценен и значим период в живота на 

човека.Безспорни авторитети за детето в тази възраст са възрастните ( родители 

и екипи в детската градина ),които оказват съдействие и подкрепа на детето в 

този процес.Чрез предучилищното образование в детската градина се полагат 

основите за учене през целия живот,като се осигурява 

физическо,познавателно,езиково,духовно-нравствено,социално,емоционално и 

творческо развитие на детето и се отчита значението на играта за детето.В 

резултат на сътрудничество между учителя и родителя,детето получава най-

необходимата и ценна подкрепа за неговото пълноценно цялостно развитие. 

    Смятаме,че е необходимо в програмната система на детската градина да се 

отдели темата за приобщаването на детето в нейния по-широк контекст.В 

съвременния живот темата за приобщаване се превърна в универсална и 

общочовешка,решаването на която е мяра за хуманизъм и етика на дадено 

общество.Приобщаването на едно дете и неговите родители в живота на 

детската общност включва освен децата със СОП и децата ,които се отличават 

по етнос,култура,непълни семейства,деца отгледани от един родител или от 

други членове на семейството,или настойници и т.н.Всички тези деца,израснали 

в различна среда и култура – имат специфични и специални потребности.От 

друга страна темата за приобщаване трябва да бъде разгледана през различните 

призми – морална,духовна,етична и образователна. 

     Ако погледнем нашето общество,то е съчетание от многообразие,не е 

моделирано,така,че да изолира различията.Не живеем на улици,по които се 

разхождат хора с един и същ пол,цвят на кожата или език. 
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     Затова и нашето разбиране по тази тема,представено в програмната система,е 

базирано върху уважение на различията и отхвърляне на предразсъдъците. 

     Необходима е подкрепа на родителите,за да знаят как да говорят с детето си 

за различията.Какъв език да използват?При такива ситуации в детската 

градина,могат да се поканят специалисти от подпомагащи професии ( 

психолози,специални педагози,ресурсни учители,логопеди,социални работници 

и др.)В процеса на приобщаване и преодоляване на затрудненията на детето е 

необходимо по-ранно навременно и пълноценно сътрудничество между 

родителите и съответните специалисти. 

     Чрез различните форми на сътрудничество и взаимодействието между 

учителите,директорите и другите педагогически специалисти и родителите в 

детската градина се създават условия за постигане на целите,а детската градина 

– за възпитание,социализация,отглеждане,обучение,на децата,както и за 

формиране на положително отношение към детската градина. 

Форми на сътрудничество и взаимодействие между детската градина и 

семейството 

Взаимодействието, основано на взаимно доверие и сътрудничество,между 

родителите на всяко дете и екипа на детската градина,има голямо значение за 

адаптирането на детето към правилата на образователната среда,както и за 

развиване на самоувереност и чувство за принадлежност. 

Сътрудничество с родителите се постига на две нива: 

1.На ниво групата – във форма на родителски актив ,комитет и др. 

2.На ниво детска градина – във форма на Настоятелство,Обществен съвет. 

Индивидуални форми на сътрудничество – формите на сътрудничество между 

детската градина и семейството са обединени в две групи:индивидуални и 

групови форми на работа. 

1.Индивидуални форми на сътрудничество 

Индивидуален разговор между детския учител и родителя. 

Кога се провеждат? 

По договаряне между учителя и родителя.Детският учител би трябвало да 

предложи време в което няма деца в групата ( сутрешните часове;или късния 

следобед ) или в групата е осигурено присъствие на друго лице от детската 

градина.По този начин детският учител не нарушава правата на децата и своите 

задължения по длъжностна характеристика.Правилника за дейността на ДГ,а 

осигурява защитеност на децата в групата. 
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Срещата може да се проведе преди началото на учебната година ( през летния 

период ) и / или в началото на месец септември,по време на първата среща 

родителите трябва да запознаят учителя с особеностите на тяхното дете,да 

поговорят открито за техните страхове и очаквания от детската градина.От друга 

страна учителят на групата запознава родителя с правилника на градината и 

правилата в групата,както и с неговите родителски задължения. 

Видове разговори: 

Във връзка с тяхната цел,могат да бъдат: 

Първоначален и опознавателен разговор – с цел запознаване на детския учител с 

родителя на детето.Срещата може да се проведе преди началото на учебната 

година или в нейното начало.На тази първа среща родителите могат да запознаят 

учителя с особеностите на тяхното дете,за своите очаквания – какво ще се 

случ1и с детето им в детската градина.От друга страна учителят ги запознава с 

правилата в групата,в детската градина и с техните родителски задължения. 

Информативни разговори – с цел запознаване на родителя с резултатите от 

предучилищното образование.провеждат се в началото и в края на учебната 

година. 

Рутинни разговори с цел информиране на родителя за промените в детското 

развитие и поведение,както и за придобитите или в процес на придобиване на 

умения по отделните образователни направления.Провеждат се в различни 

времеви интервали:ежедневни,седмични или месечни. 

Индивидуални консултация: 

По инициатива на учителя – Ако учителят трябва да сподели наблюдавани 

затруднения,които изискват намесата на външен експерт специалист,той трябва 

да обясни това на родителите.Да подскаже варианти за вземането на 

решение,което засяга бъдещо развитие на неговото дете. 

По инициатива на родителя – Когато родителят среща затруднения при 

отглеждането ,възпитанието или при оказване на помощ в процеса на 

обучение.В тези случай е необходимо детският учител да насочи родителя към 

специалист или самият той да насочи родителят към работещи стратегии. 

Други индивидуални форми:Видове съобщения 

Устните съобщения могат да бъдат – телефонно обаждане,скайп разговор; 

Писмените съобщения днес са е-майл, смс по мобилен телефон , Фейсбук-група 

с ограничен достъп на членове, Фейсбук-група на Проект“Силен старт“, през 

сайта на ДГ. Трите групи имат месинджъри с имената им-“Слънчо“;“Пчеличка“ 

и „Група Владислав “ . 
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Кога се използват? 

В зависимост от ежедневните събития и извънредни ситуации,при провеждане 

на празници и развлечения,екскурзии,лагери и др.събития в детската градина 

или извън нея, могат да възникнат ситуации в които учителят да използва бързи 

форми на съобщения. 

За планираните мероприятия, за които е необходима повече подробна и 

детайлизирана информация за родителя – е желателно използването на писмени 

съобщения. 

2.Групови форми на сътрудничество с родителите: 

Родителска среща – традиционната и най-популярната групова форма 

Създаването на сплотена група от родители,които да се включат в живота на 

групата,допринася за реализирането на целите и задачите на детската 

градина.Позитивното въвличане на родителите като наблюдатели,участници и 

партньори,подпомага реализирането на програмната система на детската 

градина.Сътрудничеството с всички родители се постига през няколко канала: 

В началото на учебната година,във всяка група на детската градина се 

организира родителска среща,на която се представя обосновката и работния 

план за учебната година,Координират се очакванията на родителите и на екипа 

на групата.Избира се комитет на родителите.Определят се неговите 

функции,работните отношения и начин на комуникация с екипа на групата. 

Родителските срещи през учебната година могат да се планират ,според 

потребностите и желанията на родителите.В съдържателен аспект,трябва да 

бъдат тематични,съобразени с актуални за възрастта – „горещи” и доминиращи 

теми,във връзка възрастовите особености на детското развитие и съответни 

поведенчески реакции на детето и на децата в групата.Например ,подобни 

ключови теми на детското развитие са: 

- Адаптация на детето в детската група; 

- Правила в детската група; 

- Специфични особености във физическото,познавателното,езиковото,духовно-

нравственото,социалното,емоционалното и творческо развитие на детето – за 

втора и трета възрастови групи; 

- Детските приятелства; готовността на детето за живота в училище;готовност за 

учене – за подготвителна група; 

- Групи за подкрепа на родители – съвременна форма за групова подкрепа 

Защо е необходима група и за родители? 
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В групата родителят получава формална подкрепа от останалите родители,по 

въпроси които не може самостоятелно да реши и търси допълнителна емоционална 

подкрепа и информация. 

Чрез групата родителят има възможност да преживява чувството на 

увереност,защитеност и равноспоставеност,когато не може самостоятелно да реши 

търси допълнителна емоционална подкрепа и информация. 

 

 

Тренинг с родители 

Тренингът е интерактивна форма на комуникация,върху основата на диалогичното 

общуване между лектора и участващите в тренинга. 

Опитът показва,че лекционната форма в нейния монологичен вариант може да 

повиши информираността на родителите по различни въпроси,но не предизвиква 

достатъчно мощен заряд,който да инициира,стимулира и регулира краткосрочна 

интензивна личностна промяна,така както се постига чрез тренинга.Родителите – 

участници в тренинга,могат да осъзнаят да разчупят традиционните си убеждения и 

вярвания за домашното възпитание и взаимоотношенията между родители-

деца,между хората;да овладеят нови социални умения ,да променят ценностната си 

ориентация и да се обогатят с нови психолого-педагогически знания. 

 

3.Участие на родителите в процеса на предучилищното образование 

Включването на родителите в живота на детето в детската градина е друга 

изключително важна форма на сътрудничество между детската градина и 

семейството.Обикновенно родителите присъстват на открити 

ситуации,тържества,празници и състезания. 

Във всяка група на детската градина се изработват планове за съвместни 

инициативи с родителите.Най-често това са различните празници о тържества ,в 

които родителите ще вземат участие.необходимо е на родителите да им се 

предостави възможност6 да участват,както в съставянето на плана,така и при 

неговата подготовка и реализация.По този начин ще могат да се включат по-голяма 

част от родители,според техните индивидуални нагласи,способности ( 

организаторски,изпълнителски,музикални,естетически и др.) и възможности ( 

финансови или чрез труд ). 

       4.Други форми за комуникация детски учител – родител 

Във връзка с периодично предоставяне на информация, относно промени в учебната 

програма;правилата в групата;предстоящи празници,важни събития в детската 

градина;статии или материали във връзка с детското развитие,новини от живота в 

детската градина,продукти от дейността на децата ( рисунки,работни 

листове,снимки ) и др.,могат да се използват следните форми: 

- Сайт на детската градина; 

- Информационни табла за родителя; 

- Фейсбук -група; 

Информация относно многообразието и качеството на учителската 

дейност,резултатността в детската градина извън нея ( участието на децата в 

различни конкурси и състезания ) може да има прозрачност и публичност чрез: 

- Електронно / хартиено портфолио на всяко дете; 

- Портфолио на учителите в групата; 



17 

 

 

ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА ПЕДАГОГИЧЕСКОТО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  

ЗА УЧЕБНАТА 2025/ 2026г. 

ВРЕМЕВО 

РАЗПИСАНИЕ 

ДЕЙНОСТИ 

7:00 – 8:30 ч. Прием на децата 

Занимания по интереси 

Сутрешно раздвижване, ДФПВ 

8:30 – 8:50 ч. Сутрешна закуска 

9:00 – 9:30 ч. Учебна форма на педагогическо взаимодействие 

9:30 – 9:40 ч. Раздвижване,тоалетна, вода.... 

9:40 – 10:00 ч. Учебна форма на педагогическо взаимодействие 

10:00-10:15ч.  

10:00 – 11:00 ч. Учебна форма на педагогическо взаимодействие- за 

трета и четвърта групи ;игрово познавателни и 

практически ситуации ). 

Работа с малки групи деца,ДФПВ 

Индивидуална работа с отделни деца. 

Допълнителни дейности,извън държавните 

образователни стандарти.Работа по проекти; 

11:00 – 12:00 ч. Игри на открито, изпълнение на дейности по проекти; 

Сюжетни игри  

12:00 – 13:00 ч. Обяд, тоалет, слушане на приказки  

13:00 – 15:00 ч. Следобеден сън / отдих 

15.00– 15:15 ч. 

15:15 – 16:00 ч. 

 

16:00 ч. 

Тоалет, 

 Учебна форма на педагогическо взаимодействие  

Подвижни игри,  

ДФПВ,допълнителна работа 

Следобедна закуска 

16:30 ч. Игри ( в занималнята,физкултурен салон,открито в двора 

в зависимост от сезона ). 

Свободни занимания по интереси. 

Индивидуални занимания с отделни деца; 

Изпращане на децата; 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

Програмната система е неразделна част от Стратегия за развитие на детската градина от 

2025 – 2029 година и е с действие за учебната 2025/2026 г.тя е отворена система и може 

да бъде променяна съобразно възникнала необходимост. 

 

 

 


